CAMPDERROS
DILLUNS

FESTIU

LLENTIES ESTOFADES
TRUITA DE PATATES
ENCIAM | CEBA

FRUITA

MONGETA TENDRA, PATATA |
PASTANAGA

CROQUETES DE POLLASTRE
ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA

Lz

POLLASTRE SALTEJAT AMB SALSA
AGREDOLCA

LLENTIES AMB CARBASSA

TOMAQUET | BLAT DE MORO

FRUITA

DIMARTS

DIMECRES

] L

B’ ¢

ESPIRALS (INTEGRAL) NAPOLITANA AMB
OLIVES NEGRES

MANDONGUILLES A LA JARDINERA AMB
PESOLS, PASTANAGA, | PATATA

FRUITA

'Iﬂ 15
PASTA (INTEGRAL) AMB SALSA DE
CARBASSA
FILET D’ABADEJO A LA LLAUNA

TOMAQUET | ORENGA
FRUITA

21 2%
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET
SALMO AL FORN AMB HERBES | LLIMONA

TOMAQUET AMANIT | PEBROT VERD
FRUITA

2? 29
MACARRONS (INTEGRALS) AMB CREMA
D'ALFABREGA
LLUC A LA RIOJANA
AMANIDA D ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA

FESTIU

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES

TRUITA DE CARBASSO

ENCIAM | BLAT DE MORO

FRUITA

CREMA DE VERDURES AMB CROSTONETS

DE PA

"FRIJOLES RANCHEROS" GUISATS AMB

CALAMARS
FRUITA

CREMA DE CARBASSO

FALAFEL GUISAT AMB VERDURES | PATATES

FRUITA

PAELLA AMB VERDURES
TRUITA DE FORMATGE
ENCIAM | ESPARRECS

FRUITA

NOTES: Els nostres menus inclouen PA INTEGRAL almenys dos dies a la setmana i la beguda serd AIGUA.

DIJOUS
P

FESTIU

1
L]
ARROS AMB TOMAQUET | ORENGA
FILET DE LLUC A LA MUSSOLINA D’ALL

AMANIDA D ENCIAM | REMOLATXA
IOGURT

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
POLLASTRE AL FORN
PATATA PANADERA
IOGURT

SOPA DE LLETRES

POLLASTRE ROSTIT A LA CATALANA
(ORELLANES | PANSES)

AMANIDA IL LUSTRADA
IOGURT

BROCOLI AMB BEIXAMEL

CIGRONS ESTOFATS AMB SiPIA

IOGURT

Abril - 2026
DIVENDRES

FESTIU

10
MONGETA TENDRA AMB OLI DE ROMANI

CIGRONS AMB SALSA BOLONYESA
VEGETAL | LEGUMBRETA

ENCIAM
FRUITA

17
BROQUIL AMB PATATA GRATINAT
FILET D’AGULLA ARREBOSSAT
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

24

MONGETES BLANQUES AMB ARROS
INTEGRAL

TRUITA A LA FRANCESA
ENCIAM | BROTS
FRUITA
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